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Chers parents, %

U
WA
Nous vous proposons un document d'information/formation sur notre 7w«—f’—»w4

approche d'éducation au préscolaire. Il vous renseigne sur ce que vit votre

enfant sur le plan des apprentissages et de |'évaluation au préscolaire. Nos activités ont pour
objectif de développer chez nos enfants les compétences de vie essentielles (les dix qualités du
profil de I'IB)

Qu'est-ce qu’une compétence?

Une compétence est une capacité a utiliser un ensemble de connaissances, de ressources,
d’attitudes, de stratégies et de réflexions pour agir efficacement dans différentes
situations.

Exemple : lorsque votre enfant développe la compétence « Mener a terme des projets et des
activités », il apprend a développer des méthodes de travail en s’engageant avec
persévérance. Il est invité a:

utiliser ce qu'il connait et rechercher des informations qui lui seront utiles ;
décrire les étapes qu'il a franchies pour réaliser son activité ou son projet;
- exprimer sa satisfaction, les apprentissages réalisés, les difficultés rencontrées et les moyens
utilisés pour les surmonter.

Quelles sont les compétences que notre enfant développe au préscolaire ?
Voici les 6 compétences que votre enfant développe au préscolaire.
1. Se développer sur le plan sensoriel et moteur
Développer sa personnalité
Entrer en relation avec les autres
Communiquer oralement

Se familiariser avec son environnement

o Uk W

Mener a terme des projets et des activités

Comment les apprentissages sont-ils évalués ?

L'évaluation porte non seulement sur les connaissances, mais également sur le

développement des compétences. C'est pourquoi l'enseignant observe votre enfant en

action en plus d’analyser ses productions.

L'éleve est invité a présenter ses démarches, ses stratégies, les ressources qu'il a utilisées

ainsi que ses réflexions puisque I'enseignant s'intéresse autant au produit qu’au processus.
L'enseignant prend soin de recueillir des informations a différents moments et dans différents

contextes pendant I'apprentissage.
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Les facons de faire pour recueillir de Iinformation sont variées: observations,
guestionnements, productions de I'éleve...

Votre enfant participe a I'évaluation de ses apprentissages en réfléchissant sur ses forces et sur
ses défis ainsi que sur les moyens qu'il peut prendre pour s'améliorer

L'enseignant porte un jugement global sur le développement des compétences.

Au terme de chaque évaluation, I'enseignant(e) vous informe du cheminement de votre
enfant et vous indique s'il se développe trés bien, adéquatement, avec certaines difficultés

ou s'il a des difficultés importantes en fonction des exigences du Programme. Il/elle précise

son jugement par des commentaires au bulletin ou des annotations sur les productions de
votre enfant.

Que faire si I'enseignant(e) vous indique que votre enfant éprouve des difficultés ?

-Si on vous indique des difficultés, votre role est de vous assurer que vous connaissez bien la

nature de ces difficultés pour accompagner votre enfant vers la réussite en tenant compte

des recommandations des intervenants scolaires de votre milieu.

N’oubliez pas que I'évaluation est une aide a I'apprentissage et que votre enfant a toujours la

possibilité de s'ajuster.

Quels sont les outils qui nous renseignent sur les apprentissages de notre enfant?

Le portfolio : - Le portfolio est un outil qui comporte des travaux, des réflexions et des
annotations de I'enseignant et qui compléte les informations du bulletin.

- Il vous est acheminé a différents moments dans I'année, ce qui vous permet de suivre le

développement des compétences de votre enfant.

- Il illustre particulierement bien la progression de votre enfant.
Exemple : Votre enfant obtient la cote B sur son bulletin pour une compétence donnée a chaque étape.
Cela vous donne I’impression qu’il ne progresse pas, ce qui n’est pas le cas. C’est plutot qu’il continue
de cheminer adéquatement alors que les taches deviennent de plus en plus exigeantes. Le portfolio
devrait témoigner de sa progression.
- Le portfolio permet des échanges entre votre enfant, son enseignant et vous. Considérez la
présentation du portfolio comme un moment précieux de communication.
- 1l permet a votre enfant d’étre plus conscient de ses forces et de ses difficultés dans le but de
progresser dans ses apprentissages.

Vous remarquerez que l'enseignant choisit d’annoter les travaux plutét que d'inscrire une note.

Comme I'évaluation est une aide a l'apprentissage, les annotations donnent des pistes
précises a votre enfant sur ses forces et ses difficultés, ce qu’une note seule ne peut faire.

Le bulletin

- Le bulletin vous est transmis a la fin de chacune des trois étapes.

- Le bulletin présente une information concise et un portrait global du cheminement de
votre enfant dans le développement de ses compétences.

- Le bulletin vous donne une idée globale du cheminement de votre enfant. Cest la
complémentarité des outils de communication qui vous permet davoir une idée
précise du développement des compétences de votre enfant.

- Pour chaque compétence, I'enseignant indique une cote.

- Il peut également ajouter un commentaire sur 'ensemble des compétences évaluées.
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- Afin de communiquer son jugement, l’enseignant doit s'appuyer sur les échelles
d’appréciation suivantes, adoptées par JDS :

Cote é'rapes let2 é’rape 3
A | L'apprenant se développe trés bien. L'apprenant dépasse les attentes du programme.

B | L'apprenant se développe adéquatement. | L'apprenant répond aux attentes du programme.

L'apprenant se développe avec certaines L'apprenant répond partiellement aux attentes du

difficultés. programme.

L'apprenant  éprouve des difficultés L'apprenant ne répond pas aux attentes du

importantes. programme.

Autres formes de communication

- Au plus tard la premiére semaine de novembre, vous recevrez une communication
écrite vous informant de la maniére dont votre enfant amorce son année scolaire.

- Les rencontres avec I'enseignant, les messages écrits, les courriels, les annotations sur
les travaux et le portfolio ainsi que les communications mensuelles pour les parents dont
les enfants ont des besoins particuliers sont autant de facons possibles d'échanger
avec l'enseignant sur les apprentissages de votre enfant.

En tant que partenaire de I'école, et en vue d’accompagner votre enfant dans |'objectif de
I'aider a développer davantage ses compétences travaillées au préscolaire, nous mettons entre
vos mains ce document (compétences 1, 2 et 3) qui contient des pistes qui vous renseignent
sur des activités que vous pouvez mener avec votre enfant dans le méme sens de celles que
nous réalisons a |'école.

Compétence | - Se développer sur le plan sensoriel et moteur

Je connais et je développe mon corps
L’enfant prend conscience du fonctionnement de ses sens et de son corps. Il expérimente des
gestes de motricité fine et globale. Il ajuste ses actions au regard de I'espace, du matériel et des
personnes. Il s'exerce a la détente, adopte de bonnes postures et de saines habitudes de vie.

A la maison (& I'extérieur de I'école), voici ce que vous pouvez faire
-Pour l'aider a développer sa motricité globale:
- L'amener jouer au parc.
- Jouer au ballon ensemble.
- Aller a bicyclette avec lui.
- L'inciter a sauter a la corde.
- L'inscrire a des activités sportives: natation, football, basket-ball, karaté, danse...
-Pour l'aider a développer sa motricité fine

- L'encourager a découper, dessiner, coller, plier, jouer avec de la pate a modeler...
- L'inciter a attacher ses boutons, fermetures éclair et lacets.
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Permettre I'utilisation d’outils, sous supervision d’'un adulte : marteau, tournevis, fouet de

cuisine...

- Jouer a des jeux de manipulation avec lui: blocs, cartes, casse-téte, jeux de construction et

L'amener a utiliser des outils variés: crayons, ciseaux, souris d’ordinateur...

d’enfilage...
- Pour 'amener a mieux connaitre son corps: 3)";
- Favoriser des moments de détente, de calme et de silence. Dol Dewey

A la

gorrvs—2Z _wpo

- L'inciter a prendre lui-méme soin de son corps: se laver, brosser ses e
dents.

- L'encourager dans le choix d'une collation santé.

- Lui enseigner les regles de sécurité: pour traverser la rue, a bicyclette, dans les
lieux publics, en cas d’incendie, prés de la piscine, en présence de produits
dangereux.

2 - Développer sa nnalité

J'apprends a me connaitre et a m'exprimer

L'enfant exprime ses besoins, ses sentiments, ses émotions de fagon appropriée. Il se
reconnait des forces et des difficultés; il apprend a se faire confiance. Dans ses relations
avec les autres, il partage ses golts et ses intéréts. Il prend des initiatives et construit son

estime de soi.

maison (a I'extérieur de I'école), voici ce que vous pouvez faire :

* Pour I'amener a avoir une meilleure connaissance de lui-méme:

Parler de ce que vous vivez, des sentiments que vous ressentez et l'inciter a faire de méme

en I'écoutant attentivement. Exemple: au moment du diner, chacun raconte sa journée.

L'aider a utiliser les mots justes pour exprimer ses besoins, ses sentiments et ses

émotions.

L'inciter a nommer ses golts: repas, habillement, jouets, jeux et émissions de télévision

préférés...

* Pour développer sa confiance en lui-méme :

Encourager tous ses efforts, ses multiples essais et accepter qu'il fasse des erreurs.
Le féliciter lorsqu’il réussit bien: ses forces.

Le soutenir et lui donner des moyens afin de réussir ce qui est difficile pour Iui: ses défis.
Tous les jours, prendre un temps privilégié pour jouer a un jeu ou pour réaliser une activité

ensemble, ce qui favorisera le développement de son attention et de sa concentration.

- Pour développer son autonomie:

- Lui demander de collaborer aux activités de rangement: ranger ses vétements et ses jouets,

mettre la table, faire son lit...
- L'encourager a s’habiller seul.

- Lui apprendre ses caractéristiques personnelles: sa date d‘anniversaire, son adresse, son

numéro de téléphone, les membres de sa famille...

- L'encourager a faire des choix: ses vétements, sa collation, les amis a inviter pour une occasion

spéciale...
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3 - Enfrer en relation avec les autres

Je joue et je coopére avec les autres
L'enfant entre en relation avec différentes personnes. Il participe a la vie de groupe.
Il tient compte de ses besoins et de ceux des autres. En situation de conflit, il trouve des
solutions appropriées avec le soutien de l'adulte. Il reconnait quil a des droits et des
responsabilités.

A la maison, voici ce que vous pouvez faire

= Pour l'aider a développer ses habiletés sociales :

- Instaurer et faire respecter des routines de vie: heure fixe pour le coucher, manger a
I'heure des repas, se brosser les dents avant de se coucher, ramasser ses jouets a la fin de
Ses jeux.

- Lui montrer les régles de base de la vie en société : apprendre a dire s'il vous plait et
merci, lui apprendre a s’excuser, a respecter l'environnement

Exemple : jeter ses déchets a la poubelle....

- Jouer avec lui a des jeux de société : lui apprendre a gagner et a perdre.

- Lui permettre d'inviter ses amis a la maison et accepter qu’il aille jouer
avec d'autres enfants en I'encourageant a partager et a collaborer.

- A Tl'occasion, le faire garder par des personnes responsables: gardienne, voisine, grands-
parents, amis...

= Pour lui apprendre a vivre avec les autres de fagon harmonieuse :
- L'aider a trouver des moyens pour régler ses petits conflits et éviter de les régler a sa place.
- Chercher ensemble des solutions. Exemple: Qu'est-ce qu’on peut faire pour réparer la tour
de ta petite sceur?
- Lui suggérer d’exprimer ses besoins et ses sentiments par des mots et non par des gestes.
Exemples : « Aimes-tu cela quand ton frere t'enléve ton jouet?» «Qu’est-ce que cela te fait
?» « Dis-lui que tu es en colére.»
- Les premieres fois, I'accompagner dans ses démarches. Exemple: « Viens on va aller
ensemble expliquer a ton ami que tu veux avoir ton tour pour jouer avec les autos.»

kol ¥

[

Compétence 4 - Communiguer

J'utilise différents moyens pour m'informer et communiquer
L'enfant porte attention au message, le comprend et y répond adéquatement. I
organise sa pensée d'une facon appropriée et s'exprime clairement.
Il découvre le plaisir de jouer avec les mots, dinventer des histoires et d'utiliser les
nouvelles technologies de l'information.
Il prend plaisir a imiter les comportements du lecteur et explore différentes formes
d'écriture.

A la maison, voici ce que vous pouvez faire
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= Pour favoriser des attitudes positives par rapport a la communication :
- Démontrer un intérét réel envers ce que votre enfant vous raconte.
L'amener a exprimer clairement sa pensée en lui suggérant les mots précis, en reformulant
certaines phrases et en lui donnant le bon modéle.
- Lui demander de regarder la personne qui parle, pour qu'il porte attention au message qui
lui est adressé.
- Lui demander de redire dans ses mots ce qu‘il a compris : consigne, message, histoire...
- Utiliser fréquemment le vocabulaire relié aux concepts de temps (hier, demain, nom
des jours de la semaine, apreés-midi...), d'espace (dessus, a coté, a l'intérieur, en bas...)
et de quantité (beaucoup, moins, pareil, plus petit que...)
= Pour l'initier, de fagon naturelle, au monde de la lecture et de I'écritur
Chanter avec lui les chansons qu'il connait et réciter les comptines apprises. | %%
Lui lire une histoire chaque jour et I'abonner a la bibliothéque municipale. | r<—%=3
Lui procurer des livres-cassettes comme cadeau a son anniversaire ou a une féte
Lui fournir du matériel pour qu'il s'amuse a imiter une personne qui écrit (papier,
crayons...)
Regarder et commenter avec lui les dépliants publicitaires.
L'amener a identifier les étiquettes et les emballages des différents produits
utilisés fréquemment a la maison.
Dans les journaux locaux, lui lire de petites informations concernant ses ac| %n}? ,

Exemple : ou et quand aller l'inscrire a I'académie, dans un club ? A
Lui faire préparer une carte de souhaits pour une personne qu'il aime.
Lui permettre d’envoyer et de répondre a des messages par courrier électronique.

85 - Se familiariser avec son enviomnement

J'apprends (...) et je crée
L'enfant veut comprendre, cherche a savoir et acquiert des connaissances dans

Haoh ]
s

différents domaines. Il observe, expérimente, se questionne et organise l'information.
Il partage ses idées et ses découvertes avec les autres. Il fait appel a sa pensée
créatrice et réutilise ses acquis.
A la maison, voici ce que vous pouvez faire pour linviter au monde la
mathématique
- L'amener a comparer graduellement deux ou plusieurs objets selon certains critéres:
grandeur, grosseur, poids. Exemples: deux boites de conserve, diverses piéces de monnaie,
les chaussures des membres de sa famille, des boutons, des vis...
- Profiter de foutes les occasions pour compter a haute voix devant lui.
Exemples: compter le nombre de boutons sur son chandail, le nombre d'ustensiles a
mettre sur la table, le nombre de «toutous» sur son lit, le nombre de pommes que I'on met
dans le sac a I'épicerie...
- Utiliser le nom des formes géométriques pour décrire les objets de son environnement.
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Exemples: le volant de I'auto a la forme d'un cercle, la table est carré...

- L'amener a classer des objets selon certains critéres .Exemples: tous les chandails dans le
méme tiroir, toutes les petites autos rouges dans cette boite, tous les clous de telle
longueur dans ce petit pot...

- Avec lui, utiliser un calendrier pour noter les événements importants.

Exemples: compter le nombre de jours avant d'aller chez grand-maman, identifier de
fagon spéciale le jour de son anniversaire, reconnaitre quelques chiffres...

- L'encourager a reproduire des modeles simples a l'aide de «Légos» ou d'autres jeux de
construction.

- Mettre a sa disposition et l'inciter a faire des casse-téte avec un nhombre de piéces de
plus en plus élevé au fur et a mesure de ses réussites.

= La SCIENCE ET LA TECHNOLOGIE

- Chaque saison, l'inciter a observer les changements qui se produisent dans la nature
(fleurs, arbres, température...).

- Répondre a ses multiples questions et si, I'on ne conndit pas la réponse, chercher a en savoir
plus avec lui.

Lui poser des questions qui I'ameneront a réfléchir.

Lui permettre d'utiliser 'ordinateur (a la maison ou a la bibliothéque publique).

Lui permettre de démonter des objets. Exemple: un vieux réveille-matin...

Lui permettre de faire des mélanges, de participer a vos recettes (mélange a gadteau,
muffins) et d'observer les transformations et le résultat final.

= L'UNIVERS SOCTIAL (HISTOIRE, GEOGRAPHIE):

A l'aide des photos de famille, lui raconter votre histoire familiale (vos jeunes années, la

naissance de votre enfant, les événements importants...).
A l'aide d'objets ou de photos, demander aux grands-parents de raconter comment ils

vivaient lorsqu'ils étaient jeunes (vétements d'époque, premier appareil photo, souvenirs
de leur vie a la ferme, premier poste de télévision...).

- Visiter les musées pour savoir comment on vivait dans les temps passés.

- Lorsque vous ou une personne de votre enfourage partez en voyage, situer avec votre
enfant le lieu de destination a l'aide d'une carte routiére, d'un atlas ou d'un globe
terrestre.

- Si vous recevez une lettre ou une carte postale d'un autre pays, identifier ou cela se
situe (carte routiére, atlas, globe terrestre).

Lorsque vous vous rendez dans une autre ville, lui nommer votre destination avant,
pendant et apres le trajet.
= LES ARTS (MUSIQUE, DANSE, ART DRAMATIQUE, ARTS PLASTIQUES):
- L'inciter a dessiner régulierement en mettant du matériel a sa disposition (crayons de cire,
feutres, papier...).
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L'inviter a jouer avec de la pate a modeler.

L'amener a bricoler a partir du matériel de récupération. Exemple: un contenant de deux
litres de lait devient un fabuleux vaisseau spatial...

Ecouter de la musique ensemble et suivre le rythme en tapant dans les mains et en
dansant.

Lui fournir du matériel (vieux vétements, bouts de tissus, coussins..) pour en faire des
jouets, des marionnettes...

¢ 0 - Mener d ferme des projets et des activites

Je réalise mon activité ou mon projet et j'en parle
L'enfant participe activement a ses apprentissages, choisit son activité ou son projet,

organise l'information et prévoit le matériel nécessaire. Il persévére dans la

réalisation de sa tdche, présente sa production, explique sa démarche et les | &5,

stratégies utilisées.

A la maison, voici ce que vous pouvez faire
POUR  L'AIDER A  DEVELOPPER  SES  HABILETES
METHODOLOGIQUES
—Le faire participer a la préparation de sa boite a lunch :
- Lui demander ce qu'il désire manger ou boire. - Lui faire choisir un fruit, un légume
et un breuvage.
- Lui demander d'aller les chercher pour les déposer dans sa bofte a lunch.

= Lui permettre de collaborer & I'organisation de sa féte:
- Lui demander les amis qu'il désire inviter. -  L'aider a préparer

d'invitation.

- Lui suggérer de préparer des bricolages pour décorer la table ou la maison.
- Lui demander de vous aider a choisir et préparer la collation.
- Lui faire choisir la saveur et la forme de gateau qu'il souhaite avoir.
- L'inciter a choisir les jeux qu'il souhaite organiser avec ses amis.
—L'inviter a préparer sa valise pour coucher chez grand-mére :
- Le questionner sur les vétements dont il aura besoin: pantalon, sous-vétements, chandail
chaud...
- Lui demander les articles de toilette qu'il devra apporter: brosse a dents, peigne, savon...
- Vérifier les autres objets qu'il souhaite prendre (livre, jouet, «doudou »...)
- Lui faire déposer ces objets dans la valise. Si celle-ci ne ferme pas, lui demander de faire
des choix.
—A la suite de chacun de ces petits projets (ou d'autres que vous pourrez imaginer),
faire un retour avec lui pour parler de : ce qu'il a aimé, ce qui a été difficile, comment
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il pourrait faire mieux la prochaine fois.
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